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ANNA ERMAKOVA

lhre Mama ist eine
Liebesbremse

Sie ist als Model und
Séngerin erfolgreich, bild- ¢ "
schdn und eine echte i
Sympathietragerin. Da

\ o 4
mb‘\:

ken: Genuss S

sollte es fiir Anna Ermako-
RUBRIKEN . va (24) doch ein leichtes
14 ,Amigos“-Sanger Bernd: GroBe sein, einen Partner zu fin-
Sorgen um Bruder Karl-Heinz den. Wenn da ihre Mama
STARRevue 19 Gut zu wissen Angela (56) nicht wére!
4 Horst Lichter Tief verletzt! gg :f:::l(;al Mondkalender/ Dg.nn laut Anna_haben die \
Hat er den Falschen vertraut? Humor P Ménner Angst, ihre Mutter |
5 Daniela Katzenberger lhre 85 Impressum zu treffen, ware deshalb  §
Tochter ist ganz schén verwéhnt! pre . L lieber mit ihnen allein. ,Mit
91 Krimi B Titelthemen

Mama ist das unmdglich.”
Sie ist immer als Beschiit-
zerin an Annas Seite.
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HARALD VON NORWEGEN

Makaber! Sein Sarg ist
schon in Arbeit

Seit Februar tragt Kénig Harald
(87) einen Herzschrittmacher,
ké&mpft immer wieder mit Infekten,
kann nur noch auf Kriicken gehen.
Die Sorgen sind groB! Jetzt plant
er offenbar mit Ehefrau Sonja (87)
schon seine Beisetzung. ,Gemein-
sam mit dem Konigspaar hat der
Hof die Arbeit fir einen Sarko-
phag, der den Traditionen ent-
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86 Knuspriger Genuss mit Blatterteig
90 Nudelgerichte aus der Pfanne

SCHON &gesund
16 Mode Leder lieben wir
26 GroBe Serie Krankheiten kann

riger Schritt!

Fotos: Alamy, Imago (2), Instagram, People Picture

Trotz Parkinson! Er steht
wieder vor der Kamera
Das zu tun, was er liebt. Sich

OOooodooooooooooooogod
£
N

man an den Augen ablesen 80 Gewinn-Coupon/Gewinner/ dafiir einzusetzen. was ihm wich-
71 Medizin Migrane-Attacken; R g tig ist: Ja, das méchte Frank Elst-
Unterleibs-Probleme; Vorsicht - In den weifen Kastchen konnen ngr (8é) trotz seiner Parkinson-Er-

Sie die Ratsel ankreuzen, die Sie

vor Pilzvergiftungen!; Gut horen;

. o krankung. Deshalb steht er nun
Vorhofflimmern; Praxis-Tipps

wieder vor der Kamera, dreht flir
seine SWR-Reihe ,Elstners Rei-
sen“ eine neue Folge ,,Solange
ich kann, werde |

bereits gelost haben.

Titelfotos: imago (2), laif, Schneider-Press/Christian Schéfer (2); exklusiv fur FREIZEIT REVUE, Foto-Montagen mit Unterstitzung von Kl

JEDE WOCHE 12x 50€ GEWINNEN

BEI UNSERER [SCHATZSUCHE

ich weiter TV-
‘Spiel — neues Gliick! In dieser FREIZEIT REVUE haben wir mehrere Schatzkéistchen Projekte verfol-

(siehe Zeichnung) versteckt. Blattern Sie das Heft aufmerksam durch und zéhlen Sie bitte die gen, die mir
Schatzkastchen zusammen (das hier abgebildete zéhlen Sie gleich mit!). Damit es nicht wichtig sind und
ganz so schwer wird, haben wir Ihnen auf dem Losungscoupon (Seite 80) drei Gesamtzahlen 9 .
vorgegeben. Eine ist richtig, die miissen Sie ankreuzen! Unter allen Teilnehmern, die die richtige an denen ich
Gesamtzahl herausgefunden haben, verlosen wir 12x 50 Euro! SpaB habe*, sagt

erin ,Bild“. Toll!
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¥ aufs Leben

Fotos: imago, Schneider-Press/Erwin Schneider, Starlight; exklusiv fir FREIZEIT REVUE, Frank Zauritz

LILO PULVER

Cham agner-Laune zum

M“

stoBt'sie strahlend auf
den Geburtstag an

"bie Schauspielerin
lebt in‘'der Berner |
iSeniorenresidenz

immer von der Liebe

Von wegen alt! Die Film-Legende
hat wieder jede Menge Plane

er Champagner perlt in
den Glisern, Lilo Pulver
(95) lacht ausgelassen.
,Ich kann nicht fassen,

immer so lustig zusammen!®
Zum Geburtstag hat er Lilo sei-
ne neue CD mitgebracht. ,,Ma-
gie* hei3t der Song. ,,Ein Lied
iiber die grof3e Liebe®, so Oliver.
,,Plotzlich  steht
aus dem Nichts

dass ich schon 95 b1n
mich iiberhaupt §
nicht so alt. Bin

Ich fiihle

ich tatsédchlich jemand vor dir,
fast doppelt so in den man sich
alt wie du?c, N unsterblich ver-

liebt.“ Das trifft
sich doch gut mit

fragt sie ihren
Neffen Dr. Oli-

ver Maibach Lilos Gefiihlen:
(51).Derkannes : : ,Es wire wun-
selbst kaum N AeM T | [4a derschon, wenn
glauben: ,,Wir 1955 in ,Ich denke ich mich noch

haben es doch einmal verlieben

oft an Pirosphka“

konnte!“ Vielleicht hétte sie ja
doch eine grof3e Party zum 95.
machen sollen, um noch einmal
jemandem zu begegnen. Doch
Lilo erkldrt schelmisch: ,,Das
néchste grole Fest mache ich
erst zum 100. Geburtstag. Den
peile ich auf jeden Fall an*

»Ich bin dankbar, dass
es mir so gut geht”

Die Kiinstlerin ist topfit: ,,Ich
mache tiglich Gymnastikiibun-
gen, gehe spazieren. Ich bin
dankbar, dass es mir so gut
geht’ Einmal pro Woche be-
sucht Oliver die Tante in der
Seniorenresidenz. ,,Nichsten
Sommer machen wir zusam-
men eine Ausfahrt in meinem

weillen Rolls-Royce-Cabriolet®,
verspricht er. Lilo ist entziickt:
,,Jch wiinsche mir nur eins zum
Geburtstag: Dass ich gesund
bleibe.“ Denn die schicke Cab-
rio-Spritztour will sie sich auf
keinen Fall entgehen lassen. W

s DR. MAIBACH

INFO | CD-TIPP

Auf seiner neuesten Single

besingt Dr. Maibach (Schlager-
sanger und studierter Jurist) mit

»Magie“ die groBe Liebe. Lilo
ist begeistert davon



Fotos: dpa, Imago, Marc Vorwerk

FRANK ZANDER §

Schritt fiir Schritt
zuriick ins Leben

M Nach seiner Hirn-OP im Ja-
nuar kdmpft sich Schlagerstar
Frank Zander (82) ins Leben
zurlick. Er setzt sich kleine
Ziele. Das nachste: den Start
seiner neuen ,,Frank Zander
Stiftung” am 23.10. in Berlin.

g

LISA MARIE PRESLEY

Unfassbar! Sie behielt
ihren toten Sohn bei sich

W Wie bitte? Zwei Monate lang
bahrte Lisa Marie Presley

(1 54) ihren Sohn Benjamin
(t27) zu Hause auf Trockeneis
auf! Er hatte sich 2020 das Le-
ben genommen, sie konnte ihn
nicht loslassen. Unfassbar!

RALPH SIEGEL

Den Krebs zum
vierten Mal besiegt

M Er darf aufatmen! Komponist
Ralph Siegel (79, ,,Ein biss-
chen Frieden®) hat zum vierten
Mal den Prostata-Krebs be-
siegt: ,Ich danke dem lieben
Gott und meinen Arzten, dass
sie das hinbekommen haben.*
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schrieb sogar ein Buch iiber seinen
. Freund Horst Lichter

HORST LICHTER |

f verlet

Hat er DEN

FALSCHEN vertraut?

abei sind sie sogar zusam-
men ins Kloster gegan-
gen! Horst Lichter (62)
hat Markus Lanz (55) da-
mals sein ganzes Leben erzihlt.
Eine Woche innigster Vertraut-
heit! ,,Wir haben zusammen ge-
lacht und geweint®, sagte Mar-
kus Lanz iiber diese intensiven
Tage. Danach schrieb er ein
Buch iiber Horst, erklirte stolz:
., Uber tausend Fragen...wurden
wir Freunde.” Eine wirklich enge
Beziehung: ,,Das letzte Mal ha-
ben wir uns zur Beerdigung mei-
ner Mutter 2014 gesehen®, er-
zahlt Kult-Moderator Horst.
Doch danach brach der Kon-
takt offenbar ab — einfach so.
Vergeblich versucht Horst, sich
die Funkstille schonzureden:
,» Wenn sich jemand bei mir nicht

meldet, weil} ich, dass es ihm gut
geht.”“ Leider hat er ja Ofter erle-
ben miissen, wie sich Menschen
bei ihm einschmeichelten, um
seine Promi-Kontakte zu nutzen.
»Sobald das klappt, wird hinter
deinem Riicken schlecht iiber
dich geredet, so Horst zu
»Gala“ Bittere Enttduschungen,
die Narben hinterlieBen: ,,Ich
war verletzt. Ich hétte nie ge-
dacht, dass je-
mand so berech-
nend sein kann.“

Eher schwierig
lief es wohl auch &
mit all den be- f|
rithmten TV-Ko-
chen, an deren
Seite er kochte. !
»Es gibt zu kei- |
nem der Koche

eine Freundschaft®, so Horsts
trauriges Fazit.

Wie schon, dass er wenigstens
auf seine Frau Nada (52) bauen
kann. Die hat er kennengelernt,
alsich ein Nichts war*. Deshalb
weil} er: ,,Das ist die Frau, die
mich liebt” Mag so mancher
~Freund“ nur eine Enttduschung
sein — Nada wird zu ihm halten,
bis zur letzten Stunde. |

& <

schon den TV-Herd

Fotos: ddp, ZDF (2)
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STARS aktuell &

DANIELA KATZENBERGER

WA, 1hre Tochter ist

)2 schon verwohn

Hat bereits

einen starken

Willen: Danis

DET ]
Katzenberger
und Ehemann

Lucas Cordalis
scheinen ihrer
Tochter keinen
Wunsch
abzuschlagen

W em—
\ TG

A 4
Die Klamotten
gefallen ifr |
gar nicht

ja, damit hitte Daniela
Katzenberger (38) wohl
nicht gerechnet. Denn ob-
wohl Tochter Sophia gera-
de mal neun Jahre alt ist, tanzt
sie ihrer Mama ordentlich auf
der Nase herum und verhélt sich
schon jetzt wie ein echter Teen-
ager — freche Spriiche inklusive.

Eigentlich konnte alles so
schon sein, denn wie die Katze
liebt auch Sophia alles, was mit
Schminke und Klamotten zu tun
hat. ,,Mir ist Beauty sehr wichtig,
man muss immer wie eine Sonne
strahlen®, erzédhlt Sophia. Na,
wenn sie den Spruch mal nicht
von Mama hat! Doch als diese
fragt, ob die beiden sich dhnlich
sehen, féllt Sophias Antwort ein-
deutig aus: ,,Ich finde nicht, weil
schau mal, wie viele Pickel du
hast und guck, was ich fiir eine
strahlende Haut hab“ — huch,
ganz schon selbstbewusst!

41 .-":’.:I'.
Make-Up und Co.-

Die Katze ist eine echte Lowen-
mama. Fiir Sophia tut sie alles.
Grenzen setzen gehort jedoch
nicht dazu. Und das hat Folgen

e

t!

kennt man
Sophia schon

Beim Kleiderschrank-Ausmis-
ten wird dann deutlich: Sophia
ist nicht nur frech, sondern auch
noch total verwohnt. ,,Mein Plan
ist alles wegzutun, au3er meine
teuren luxuridsen Sachen*—und
sowieso miisse alles Rosafarbe-
ne mal weg. ,,Das ist alles héss-
lich. Das sieht aus, als hitte ein
Einhorn draufgekotzt.

Kurzerhand landet fast der ge-
samte Kleiderschrank in der Alt-
kleidertonne. Demut, Dankbar-
keit, Wertschitzung fiir das, was
man hat: absolute Fehlanzeige!
Auch Mama Daniela kann nur
verwundert staunen. ,,Friiher
hatte ich Prinzessin Lilifee und
jetzt ist sie Rapper Eminem*,
versucht sie es noch mit einer
lustigen Erklidrung — diirfte sich
aber insgeheim denken: Ach,
hitte ich die Kleine nur nicht so
verzogen! Liebe Daniela, viel-
leicht ist es noch nicht zu spét! l
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Auch im Nagelstudi

Fotos: Imago, Instagram, RTL+ (3), RTL2



_ GroBeinsatz
_ der Polizei
im Lampert- z»
heimer Wald

“Am Fundort

Blumen und

niedergelegt

Fotos: Breuel-Bild, imago (2), Instagram, ZDF

der Leiche

wurden

Kerzen

as fir ein Albtraum!
Wahrscheinlich haben
Rebecca Mir (32) und
Massimo Sinaté (43)

keine ruhige Minute mehr. Denn
nur einen Steinwurf von ihrem
Zuhause im beschaulichen Lam-
pertheim (Stidhessen) ereignete
sich ein kaltbliitiger Mord! Rudi
Cerne (66) berichtete in ,,Akten-
zeichen XY... Ungelost“ (ZDF)
iiber das unfassbare Verbrechen.
Am Vormittag des 16. Septem-
ber parkte eine 36-jihrige
Grundschullehrerin ihr Auto am
Waldparkplatz am Lorscher
Weg. Nur wenig spéter wird die
zweifache Mutter von Spazier-
gingern tot aufgefunden — bes-
tialisch ermordet durch zahlrei-
che Messerstiche. Wie grausam!
Und das Schlimmste: Vom Téter
fehlt bislang jede Spur! Wie si-
cher ist das Leben des Profi-Tan-
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vor ihrer Haustiir!

Blankes Entsetzen. Pure Angst.
Und der Killer Iauft immer noch frei herum

v

NZEICHEN -~
nTGRES i

v REPTET

- ‘,_(_::i

Am 2. Oktober berichtete
= Rudi Cerne in ,Akten-

i

zeichen XY... Ungeldst®

%% (ZDF) uber den
% | abscheulichen Mord

REBECCA MIR &
INATO

a In groBer
o 45 Sorge! |
- £ Massimo™
Sinato
und
"% Rebecca
~ Mir

14Rebecca ist
oft allein mit

+ dem Sohn

2und Hiindi
Macchia &

zers und des Models noch?
Schlielich geht Rebecca auch
hiufig alleine mit dem gemeinsa-
men Sohn (3) und Golden-Doo-
dle-Hiindin Macchia spazieren.
Nicht auszudenken, wenn ihr et-
was zustie3e und sie auch Opfer
eines Gewaltverbrechens wird.

Sie bleibt nicht
allein im Haus

Zumal Massimo ab 6. Novem-
ber als heibliitiger Latino im
Musical ,,Moulin Rouge®in Koln
auf der Biihne steht. Sicherlich
wird Rebecca diese Zeit nicht al-
lein im Haus in Lampertheim zu-
riickbleiben. Zum Gliick ist ihr
Kleiner noch nicht schulpflichtig
und kann Mama und Papa be-
gleiten. Aber beruhigt werden sie
erst sein, wenn der Morder wirk-
lich gefasst ist. |




PRINZESSIN KATE ADELaktuell

Arztep

fusch?

wa Jetzt kommt die 1# ¢
ganze Wahrheit ans Licht £

-

/ 4 | b
« In Trauer: William
und Kate (l.), deren

Falsche Medikamente konnen tragische Folgen haben.
Und eine ganze Familie ins Ungluick stiirzen

chritt fiir Schritt nimmt
Prinzessin Kate (42) nach
ihrer Chemotherapie ihren
Alltag wieder auf, versucht,

sich auf die positiven Dinge des
Lebens zu stiitzen. Doch nun er-
reichte sie und Ehemann Wil-
liam (42) erneut eine erschiit-
ternde Nachricht iiber den
tragischen Tod von Thomas
Kingston, den Ehemann ihrer
Cousine Lady Gabriella Wind-
sor (43). Im Februar war der Fi-
nanzexperte leblos im Anwesen
seiner Eltern auf-

gefunden  wor-

den. Ein unglaub-

licher Schock fiir

die Konigsfamilie.

Damals lautete

die offizielle To-

desursache ,,trau-

Witwe und Eltern um. Deshalb
nahm man die Untersuchungen
wieder auf, die Unfassbares ans
Licht brachten! Offensichtlich
wurde der attraktive Mittvierzi-
ger Opfer eines Arztepfusches!
Denn vor seinem Tod wurde ihm
ein neues Medikament ver-
schrieben, das seinen geistigen
Zustand massiv beeinflusst ha-
ben konnte. ,,Das letzte Rezept
sollte Teil der Untersuchung
sein®, fordert nun die Gerichts-
medizinerin  Katy  Skerrett
gegeniiber der BBC.

,»Thomas Kingstons Tod war
impulsiv und unerwartet. Er
hatte ihn nicht im Voraus ge-
plant®, so der Familienanwalt
Martin Porter. ,,Im Gegenteil, es
gab Pléne fiir die Zukunft.“ Das
Ergebnis der Untersuchung wird

[T

Gabriella Windsor

8 5019 gab Lad

Thomas Kingston wunde durch eine Eine schreckliche Zeit fiir
: [ das Jawort | Schusswaffe. War ~ Lady Gabriella. Und auch fiir

es Selbstmord?  Kate und William, die nun selbst
Diese grausame leidvoll erfahren haben, wie end-
Frage trieb seine lich das Leben sein kann. |

£ ihrer groBen Liebe | 5 matische Kopf- fiir Jahresende erwartet.

Fotos: Getty Images (2), imago, Kensington Palace
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E@ STARS aktuell

Im RTL-
,,Dschun-

(| gelcamp*”
. war Cor: Cora

A \
David Freundln V|V|en
Papa Ralf und sein |

Partner Etienne (v I

| SCHLAGE und | CHIE

Die traurige Beichte ihres Sohnes

Fotos: Imago (2), Instagram, People Picture, RTL+

Das Verhaltnis zu David war schon immer schwierig —
jetzt bricht er sein Schweigen

uhe — mehr will er nicht.
Dass seine Eltern seit Jah-
ren einen Offentlichen
Rosenkrieg fiihren, ist fiir
Cora Schumachers (47) Sohn
David (22) kaum noch auszu-
halten. Die Schuld an der nie en-
den wollenden Schlammschlacht
gibt er seiner Mutter, zu der er
keinen Kontakt mehr hat. Aus
schockierenden Griinden.

Als sich seine Eltern 2015
scheiden lieBen, blieb David bei
Papa Ralf (49). Fir Cora so
schlimm, dass sie gedroht haben
soll, die Rennfahrer-Karriere
ihres Sohnes zu torpedieren.
Auch korperliche Gewalt war
ein Thema. David im Internet:

8 FREIZEIT REVUE 43/2024

,,Es gab sogar einmal einen Vor-
fall, wo sie mich von meinem
Vater gegen meinen Willen mit-
nehmen wollte und es so auBer
Kontrolle geriet, dass wir die
Polizei einschalten mussten, da
sie ununterbrochen auf meinen
Vater eingeschlagen hat.”

Seit seiner Kindheit leidet Da-
vid unter dem vermeintlich labi-
len Zustand seiner Mutter, der
er psychische Probleme attes-
tiert. ,,Alsich vier oder fiinf Jah-
re alt war, wollte sie mit mir —ich
auf dem Beifahrer-Sitz — das
Auto gegen einen Baum fahren®,
behauptet er. Eine Freundin der
Familie habe dann die Schliissel
versteckt. Mit 13 fuhr er mit sei-

ner Mutter in den Urlaub, die El-
tern waren da schon getrennt.
,,Sie hat leider einen Nervenzu-
sammenbruch erlitten und muss-
te umgehend in eine geschlosse-
ne Anstalt eingeliefert werden
— ich war alleine zu Hause und
sie war nicht da. Zum Gliick ist
mein Vater wihrend der Nacht
noch zu mir gefahren, ich war so
froh, dass Papa da war!“ Heftig!

Cora bestreitet die traurigen
Vorwiirfe, wiitet: ,,Diese Angrif-
fe sind unertriglich.” Sie glaubt,
dass Ralf seinen Sohn seit Jah-
ren gegen sie authetzt, klagt: ,,Es
schmerzt zutiefst, dass das wahre
AusmalB3 der Entfremdung,
Manipulation und Instrumenta-
lisierung erst jetzt deutlich wird.”
Was fiir ein Drama — in dem es

nur gebrochene Herzen gibt. W

=1
=

wee Gora mit ihrem p
Sohn David bei |
&4 einem Rennen‘



: " HELENE RSGHER | STARS aktuell i

\ fse0 £ @
riickzu Flori:

-

“»

f

|

W e "
< Zehn Jahre lang
waren die beiden

DAS Traumpaar [
der Schlager-Welt

Die Sensation

ist perfekt. Wir

diirfen dieses

Jahr mit dem

beliebten TV-Star
Silvester feiern — da

darf unsere Schlager-
konigin doch nicht fehlen

ehn, neun, acht... die letz-  Air-Konzert vor 130000 Fans #
ten Sekunden dieses Jahres  auf dem Gelidnde der Messe -
laufen, die Vorfreude und  Miinchen gab, war es Flo-
die Hoffnung fiir 2025 sind ~ rian, der sie voller Stolz
riesengrof3. Auch Helene Fischer ~ anmoderierte. Revanchiert
(40) diirfte einiges vorhaben, sich Helene nun und kehrt
schlieBlich kiindigte sie gerade  zu Flori zuriick?
erst ihr erstes Album mit Kin- Die Singerin hitte auf
derliedern an.Und dannistdaja  jeden Fall nur einen sehr
auch noch ihr guter Freund Flo-  kurzen Anreiseweg, mit :
rian Silbereisen (43),mitdemsie ~ Ehemann Thomas (39) und () R . Helene Fischer
sich bestimmt auf so viele scho-  Tochter Nala (2) lebt sie nur \ ! & e und Florian
ne Momente freuen kann. Der  knapp eine Stunde entfernt ‘ ' i Silbereisen sind
Silvester-Abend konnte dafiir ~ von Miinchen. Fiir die Schla- : Nl \\ nach wie vor sehr
den Startschuss liefern. ger-Fans vor Ort und die TV- eng befreundet
Zuschauer zu Hause wire es ein -.i;.‘
absoluter Traumstart ins neue g
Jahr — und wahrscheinlich auch
fiir Flori und Helene.
Flori soll in diesem Jahr
eine fulminante Silvester-Party
in Minchen feiern — live zu
sehen in der ARD und im ORF.
Das berichtet zumindest jetzt
die osterreichische ,,Kleine Zei-
tung®. Gut moglich, dass auch
Helene an diesem Abend in der Y

bayerischen Hauptstadt auf der Jid i oo i
Show-Biihne stehen wird. Denn = SN
sie und Florian haben eine ganz . o *.:
besondere Verbindung zu der : %:e*
Metropole. Als unsere Schlager- [\
konigin 2022 ihr riesiges Open- Flori erhilt
—_ aktuell viele f 44
B Gliicks-Botschaftenyy o

4 3"’ . P—r

Fotos: Agency People Image, Imago (2
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Wi en endlich
JAZt unsercia

grolSen Liebe -
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