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Eleganter Animal-Print • Zarte Pastell-Töne

Modeprofi Olivia Palermo in Louis Vuitton
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Noch befinden wir uns im Spätsommer, aber mit dem Abendwind weht 
schon eine Vorahnung von Herbst durch die Straßen. Und anstatt dem 
schwindenden Sommer hinterherzutrauern, stürzen wir uns hier bei InSty-
le voller Vorfreude in die neue Saison (ab Seite 70) – und die wird modisch 
besonders schön, wie ich finde! Angezogen, erwachsen, sophisticated, 
nicht zu laut, aber mit coolem Twist und einer edgy Eleganz: zarte Total-
Looks in Pastell, edle Pieces in Burgunder – ein burgunderfarbenes 
(Kunst-)Lederkleid steht ganz oben auf meiner Wish List –, Kuschel-Chic 
in Ski-Optik. Ganz besonders feiern wir den Trend „Cat Ladies“; nicht nur, 
weil die Animal-Prints diese Saison besonders ladylike und bohoesk sind, 
sondern weil jetzt auch eine subtile und doch starke Message mitschwingt 
(googeln Sie mal „JD Vance Cat Ladies“ und dazu Jennifer Anistons Re-
aktion). Und natürlich bekommen Sie von unserem Mode-Team nicht nur 
die Laufsteg-Trends einfach so präsentiert, sondern dazu den gewohnten InStyle-Service: Wie werden die Runway-Looks 
alltagstauglich gestylt, welche Accessoires spielen für Herbst/ Winter eine tragende Rolle (ab Seite 86) und in welche Pieces 
lohnt es sich, laut Entscheider*innen aus relevanten Fashion-Stores, zu investieren (Seite 92/ 93)? 
 Über einen – sehr fragwürdigen – Beauty-Trend in Hollywood hatten wir bereits in unserer Mai-Ausgabe 2023 berichtet: 
der schnellen Gewichtsreduktion durch das Diabetes-Medikament Ozempic. Dass die Abnehmspritze viele Schattenseiten 
hat, wird seither immer klarer – unsere Autorin hat das am eigenen Leib erfahren und ihre Erfahrungen für uns aufgeschrie-
ben (ab Seite 118). Arzneimittel sollten dort zum Einsatz kommen, wo sie erkrankten Menschen helfen – und wer das Privi-
leg hat, (wieder!) gesund zu sein, sollte das mit jeder Faser seines Körpers feiern. In diesem Sinne: Genießen Sie das Leben!

Editorial
Chefredak

teurin Sophie
Grützner

CHEFREDAKTEURIN

Meine Stars dieser AusgabeMeine Stars dieser Ausgabe

Summer goes
Fall, Stilprofi 
Alexa Chung 
macht’s perfekt 
vor: Slipdress zum 
Wachsmantel

Eine meiner 
Lieblingsecken in
meiner alten Wahl
heimat New York:
die Gucci Art 
Wall in SoHo von 
Colossal Media 

So stark,
so chic:
edles Bur-
gunder, DIE
Farbe der 
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neues Wiesn-Dirndl 
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